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Aus dem Stadtteil

,Nicht Kunst und Wissen-
schaft allein, Geduld will bei
dem Werke sein.”

D ieses Zitat vonJohann Wolf-
gang von Goethe steht
Uber der Ture der alten Schule,
eroffnet 1894, und stellt nach ei-
ner Interpretation von Johannes
Horn ,Begeisterung, Uberzeu-
gung, Gestaltungswille und
die Orientierung an erhabenen
Zielen in den Mittelpunkt allen
Strebens.”

Diese Werte lassen sich un-
schwer in der nunmehr 10
jahrigen Arbeit des Bildungszen-
trums erkennen. Am 13. August
2016 feierten wir in der alten
Schule Deppendorf das 10 jéh-
rige Jubildum des Bildungszent-
rums Alte Schule.

Durch den Kauf der alten Schu-

le im Juli 2006 konnten Helga
und Walter Banfer den geplan-
ten Abriss des Gebdudes ver-
hindern. Behutsam wurde nach
neuesten technischen und 6ko-
logischen Erkenntnissen saniert
und renoviert ohne das duflere

Erscheinungsbild des Gebaudes,
mit Ausnahme der Fotovoltaik
Anlage, zu verandern.

Zahlreiche Menschen fanden
seitdem hier einen Ort der Be-
gegnung, der Entspannung,
der personlichen Erfahrung, der
Ruhe, der Energie und der indi-
viduellen  Weiterentwicklung.
Der Blick durch die hohen Fens-
ter des Bildungszentrums mit

weitem Blick Gber die Felder bis
zum Teutoburger Wald gibt den
Menschen, die ins Bildungszent-
rum kommen, das Gefiihl mitten
in der Natur zu sein.

Das Angebot des Bildungszen-
trums sind Kurse zur Gesund-
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heitspravention, wie  Yoga,
Schwangerenyoga, Hormonyo-
ga, Meditation, Klangmeditation
und Entspannungskurse.Im Well-
nessbereich finden Sie Reiki und
Klangmassagen Spezielle Kurse,
insbesondere fir Menschen, die
mit sich in unserer heutigen, an-
spruchsvollen Lebens- und Ar-
beitswelt, achtsamer umgehen
wollen, sind Stressbewadltigung
durch Achtsamkeit, MBSR (Mind-
fulness Based Stress Reduction)
nach Jon Kabat Zinn.

Die unterschiedlichen
naren und Workshops

Semi-
zur

Zwerghuhn-Spende

leicht und auch winterfest. Die
vier Tiere sollen in dem kleinen
Haus das ganze Jahr verbringen.
Das Haus geht auf eine Spende

D as Bauernhausmuseum
ist ein aullerschulischer
Lernort. Naturerfahrungen im
weiteren Sinne kénnen die jun-
gen und alten Besu- ]
cherlnnen nun (ber |
das bisherige Angebot |
hinaus bei der Begeg- 7%
nung mit 4 Wyandot-
ten-Zwerghihnern |
machen. Der Hahn
und die drei Hennen
wurden im Marz die- 77
ses Jahres geboren,
wiegen gut zwei Kilo
und werden bis zu sie-
ben Jahre alt. Sie sind

Stressbewaltigung und Person-
lichkeitsentwicklung  schaffen
Raum der Begegnung und des
gemeinsamen Lernens. Dartiber
hinaus finden Sie individuelle
Angebote, wie Supervision und
Coaching.

Stéandige wechselnde Kunst-
ausstellungen, oft durch Kiinst-
lerinnen und Kinstler aus der
direkten Umgebung, schaffen
zusatzlich eine ,Wohlfuihlatmo-
sphare”.

Besuchen Sie uns auf unserer
Homepage www.bildungs-
zentrum-alte-schule.de

Auf dem Bild: Ziichter und Vereins-Jugendwart
Andreas Pott, Christina Loffler (Présidentin Inner

Wheel Club Bielefeld), Anke Bechauf (Museumspdi-

Kornerfesser, lieben es
aber auch im Boden
zu wihlen. Andreas
Pott zilichtet seit 1998 im Ge-
flugelzucht- und Gartenbau-
verein Ummeln sowie im RGZV
Quelle-Brock und hat die Tiere
gespendet. Die Rasse ist pflege-

dagogin Bauernhausmuseum), Dr. Lutz Volmer
(Museumsleiter Bauernhausmuseum).

des Inner Wheel Clubs zurlick,
letztlich ermdglicht wurde es
durch die Erldse des jahrlich ein-
mal von Inner Wheel veranstal-
teten Benefiz-Marktes.

CAFE IM
BAUERNHAUSMUSEUM 4 .z

Torten und Kuchen natiirlich selbst gemacht!
sams-, sonn- und feiertags Friihstiick bis 13 Uhr

Seit 20 Dahnen firw Sie da!
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Neu: GL APPs Great Lenghts

Twellbachtal 75 - 33619 Bielefeld
0521- 102268

Einbaukichen
Elekirogerite

Renovierungen

UINGE
DIE KUCHE

Beratung - Verkauf - Montage

Instandsetzungen

Montagen

DIE KUCHE by LINGE

Wertherstrafe 265

33619 Bielefeld

Tel.: 0521 - 9867924

Fax: 0521 - 9867925
info@linge-die-kueche.de
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