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Neue Kurse
im Aquajogging

Heepen (WB). Neue Reha-
Aquajogging-Kurse startet der
Verein »Gesund durch Bewegung«
im groflen Schwimmbecken im
Hallenbad in Heepen. Beginn der
Kurse ist am 29. August, die Ter-
mine sind montags um 11 sowie
um 11.45 Uhr. Das Angebot richtet
sich an alle, die mit dem gelenk-
schonenden Ganzkorpertraining
ihre Gesundheit verbessern oder
erhalten wollen. Interessierte soll-
ten einen eigenen Aquajogging-
Giirtel mitbringen. Weitere Infos
und Anmeldungen unter Telefon
0521/2 38 3795 oder per Mail an
gesund.durch.bewegung@web.de.

Jollenbeck
Dornberg
Schildesche

8

Marktfrihstiick
in Schildesche

Schildesche (WB). Zum Markt-
frithstiick ladt die evangelische
Stiftskirchengemeinde an diesem
Samstag wieder ein. Treffpunkt ist
von 9 Uhr an im Gemeindehaus,
Johannisstrafle 13. Dort stehen
Kaffee, Tee, Milch, Saft und Butter
bereit. Jeder Teilnehmer bringt
mit, was er gerne essen oder mit
anderen teilen mochte. Eine An-
meldung ist nicht erforderlich.

Markanter Mittelpunkt im Dorf

Alte Schule Deppendorf besteht seit 1894 — zehn Jahre Bildungszentrum

[ Von Hendrik Uffmann

Niederdornberg-Dep-
pendorf (WB). 122 Jahre ist
das Gebaude der Alten Schule
in Deppendorf alt. Seit 1894 ist
es einer der Mittelpunkte des
Ortsteils. Und doch stand es
vor gut zehn Jahren kurz vor
dem Abriss — bis das Ehepaar
Helga (58) und Walter Bénfer
(68) das Haus mit der roten
Ziegelsteinfassade und dem
markanten Glockenturm kauf-
ten und zu einem Bildungs-
zentrum umbauten.

»Fir die Menschen hier im Dorf
hat das Gebdude eine grofie Be-
deutung. Und mit dem Haus wird
auch ein Teil Dorfgeschichte am
Leben erhalten«, sagt Helga Ban-
fer. Die Personaltrainerin hatte
schon einige Zeit lang Yoga-Kurse
an wechselnden Orten in Dorn-
berg angeboten, als sie 2006 erst-
mals einen Raum in dem Haus an
der Deppendorfer Strafie 147 dafir
mietete. Damals gehorte es der
Bielefelder gemeinniitzigen Woh-
nungsbaugesellschaft (BGW) und
wurde von den Vereinen im Ort als
Treffpunkt und Veranstaltungs-
raum genutzt.

Doch wirtschaftlich habe das
Gebaude so nicht weiter betrieben
koénnen, so dass die BGW plante,
es zu verkaufen oder abzureiflen,
um auf dem Grundstiick Neubau-
ten zu errichten, erzahlt Walter
Banfer. Daraufhin griindete sich
ein Initiativkreis, der sich fir den
Erhalt des Gebdudes -einsetzte.
»Dann kam meine Frau eines Ta-
ges nach Hause und sagte, dass sie

Helga und Walter Bénfer vor dem 122 Jahre alten
Gebdude der fritheren Schule in Deppendorf, in

die alte Schule kaufen wolle. Und
sie blieb hartndckig dabei«, erzahlt
Walter Banfer mit einem Lacheln.

Im Juli 2006 unterschrieb das
Paar dann schliefilich den Kauf-
vertrag, im August 2006 fanden

treiben.

die ersten Yoga-Kurse dort statt.
Die Banfers renovierten das Haus
einschliellich Dach, Elektroinstal-
lation, Wasserleitungen, Heizung
und Abwasserleitungen. 280 0oo
Euro, so Walter Banfer, haben die-

In Brake haben jetzt die Ferienspiele mit 75 Kindern begonnen.
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dem sie seit zehn Jahren ein Bildungszentrum be-

Foto: Uffmann

se Arbeiten gekostet. »Aber die
Bausubstanz ist hervorragend.
Und eine solche Chance bekommt
man nur einmal im Leben.«
Wichtig sei ihnen auch gewe-
sen, auf oOkologische Belange

Riicksicht zu nehmen. So gibt es
heute auf dem Dach ein Photovol-
taikanlage, zwei Zisternen kénnen
die frithere Schule mit Wasser
versorgen.

Zwei etwa 60 Quadratmeter
groffe Ubungsriume haben die
Bénfers in den ehemaligen Klas-
senzimmern eingerichtet. Dort,
wo bis in die 8oer Jahre noch
Grundschul-Unterricht stattfand,
gibt es heute Yoga-und Achtsam-
keitskurse. Dartiiber hinaus gibt es
einen Raum fiir Gesprache sowie
einen fiir Workshops. Auflerdem
hat das Paar drei Wohnungen im
Gebaude eingerichtet, die vermie-
tet sind. Eine 140 Quadratmeter
grofle Ein-Zimmer-Wohnung soll
noch folgen.

Seit dem Start vor zehn Jahren
haben laut Walter Banfer 2600
Menschen die Kurse in der Bil-
dungsstatte in Anspruch genom-
men, jede Woche gebe es dort
zehn bis zwolf Yoga-Kurse mit 180
bis 200 Teilnehmern. Und fiir viele
davon, so Helga Banfer, sei das Ge-
baude etwas ganz Besonderes.
»Einige sind hier noch zur Schule
gegangen und platzieren ihre Yo-
ga-Matte dort, wo frither ihre
Schulbank gestanden hat.«

Das Gebdude auch kiinftig fir
die Stadt und die Dorfgemein-
schaft zu erhalten, das sei das Ziel,
sagt das Besitzer-Paar. Zum 125-
jahrigen Jubildum in drei Jahren
soll es in jedem Fall ein grofles
Fest geben.

Und zum zehnjahrigen Be-
stehen des Bildungszentrums ver-
anstalten Helga und Walter Banfer
am Samstag, 13. August, einen Tag
der offenen Tiir. Von 11 bis 17 Uhr
gibt es dann Kostproben des Kurs-
programm unter anderem mit Yo-
ga und Klangschalen-Meditation.

Sommerferien ohne Langeweile

Brake (vw). Buntes Treiben
und viel Geldchter herrscht in der
Sporthalle der Grundschule Brake.
75 Kinder laufen vergniigt durch-
einander, spielen Fufiball, Basket-
ball, oder toben sich auf der Hiipf-
burg aus. Nur eine ist traurig: Ca-
rolin.

Mit ihren zwolf Jahren ist sie
bereits an der oberen Altersgren-
ze der Ferienspiele Brake ange-
kommen, an denen sie bereits vier
Jahre in Folge teilgenommen hat.
»Ich wiirde gerne jedes Jahr wie-
der kommen, erzahlt sie begeis-

tert. »Uns ist wichtig, dass die Kin-
der hier ihre Freiheiten haben,
erklart Betreuerin Tatjana Sittner.
Die Jurastudentin opfert regelma-
Rig einen Teil ihrer Semesterfe-
rien fiir die Betreuung der Ferien-
spiele. Gemeinsam mit 14 weite-
ren Kollegen iiberlegt sie sich Tag
fir Tag ein geeignetes Programm
fiir die sechs bis 12-Jdhrigen.
Anmeldungen fiir die Ferien-
spiele Brake sind noch moglich fir
die Teilnahme ab dem 8. August.
Infos gibt es im Internet unter
www.bielefeld.de/hee.
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Geschaftsstelle Brackwede, 9 bis
13 Uhr, 13.30 bis 17 Uhr Hauptstra-
e 90-92.

Geschiftsstelle am Jahnplatz,
9.30 bis 18.30 Uhr Oberntorwall
24.

VERANSTALTUNGEN

Ev. Stiftung Ummeln, 17 bis 19
Uhr Infoabend zum Thema "Um-
gang mit Geld" im Begegnungs-
und Beratungsbiiro.
Verkehrssicherheitszentrum,
149. Dalbker Schiitzen- und Hei-
matfest.

Zweischlingen, Osnabricker
Strafie 200, Telefon 0521/171697, 18
Uhr Wohnprojekt 5, Informations-
und Kennenlern-Stammtisch.

IKONZERTE

Neue Schmiede, Handwerkerstra-
e 7, Telefon 0521/1444573, 19 Uhr
The Youngmen: Tribut to Neil
Young.

THEATER
Klosterplatz, 20.30 Uhr Bielefel-

der Sommertheater "Hans im
Gliick".

BADER

Hallenbad Heepen, Schlauden 11,
geschlossen.

Sport- und Freizeitbad Ishara,
Europaplatz 1, 10 bis 21 Uhr Erleb-
nisbad, 10 bis 21 Uhr Sportbad, 10
bis 23 Uhr Sauna.

Sportbad Aquawede, Duisburger
Strafle 4, geschlossen.
Wiesenbad, Werner-Bock-Str. 34,

6 bis 20 Uhr.

Freibad Jollenbeck, Naturstadion
12a, 10 bis 19 Uhr (Schlechtwetter-
zeit: 16 bis 19 Uhr).

Freibad Schrottinghausen, Cam-
pingstrafle 3, 10 bis 20 Uhr
(Schlechtwetterzeit: 17 bis 20 Uhr).
Senner Waldbad, Am Waldbad 74,
10 bis 19 Uhr (Schlechtwetterzeit:
16 bis 19 Uhr).

Freibad Hillegossen, Oelkerstra-
e 24, 11 bis 19 Uhr (Schlechtwet-
terzeit: 17 bis 19 Uhr).

Freibad Dornberg, Forellenweg 8,
10.30 bis 20 Uhr (Schlechtwetter-
zeit: 16.30 bis 20 Uhr.)

Naturbad Brackwede, Osnabrii-
cker Str. 63a, 10 bis 19 Uhr
(Schlechtwettereit: 16 bis 19 Uhr.)
Freibad Gadderbaum, Im Hol-
schebruch 7, 10 bis 19 Uhr
(Schlechtwetterzeit: 17 bis 19 Uhr).

BUCHEREIEN

Stadtbibliothek, Neumarkt, 11 bis
18 Uhr.

FLOHMARKTE

Reichowplatz, 17 bis 21 Uhr
Abendflohmarkt, 17 bis 21 Uhr
Abendflohmarkt.

WOCHENMARKTE

Markt Jollenbeck, Marktplatz an
der Amtsstrafie, 14 bis 18 Uhr.
Markt Stieghorst, Schneide-
miihler Strafle/Stieghorster Stra-
8¢, 14 bis 18 Uhr.

Markt Windflote, Grundschule
Windflote, An der Windflote, 7 bis
13 Uhr.

Ostmarkt, Jakobuskirchplatz,
Priefiallee, 7 bis 13 Uhr.

Was, wann, wo
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Siegfriedplatz, 7 bis 13 Uhr Sieg-
friedmarkt.

Kino

Cinemaxx Bielefeld, Ostwestfa-
len-Platz 1, Telefon 040/80806969,
14 Uhr, 16.10 Uhr Ice Age 5 - Kolli-
sion voraus!, 14.15 Uhr, 15.30 Uhr,
17.30 Uhr, 20 Uhr, 23.15 Uhr Pets
3D, 14.15 Uhr, 16.50 Uhr, 20.45 Uhr,
23.15 Uhr Legend Of Tarzan 3D,
14.30 Uhr Ghostbusters, 14.45 Uhr
Star Trek Beyond, 15 Uhr, 16.30
Uhr, 18.45 Uhr, 22.15 Uhr Pets, 15
Uhr BFG - Big Friendly Giant, 17.15
Uhr, 19.45 Uhr, 22.45 Uhr Ghost-
busters 3D, 17.45 Uhr Smaragd-
griin, 17.45 Uhr, 20.30 Uhr, 22.30
Uhr Star Trek Beyond 3D, 18.20
Uhr, 20.15 Uhr Ein ganzes halbes
Jahr, 19.30 Uhr Central Intelligen-
ce, 19.30 Uhr Independence Day 2:
Wiederkehr 3D, 22.30 Uhr Bastille
Day, 22.45 Uhr Conjuring 2.

Cinestar Bielefeld, Zimmerstrafie
10-14, Telefon o0521/5607200, 14
Uhr, 16.15 Uhr, 19.30 Uhr Pets, 14
Uhr, 16.50 Uhr, 19.45 Uhr, 22.45
Uhr Star Trek Beyond 3D, 14.10
Uhr, 16.45 Uhr Ice Age 5 - Kollision
voraus! 3D, 14.15 Uhr, 20.10 Uhr
Frithstiick bei Monsieur Henri,
14.30 Uhr BFG - Big Friendly Giant
3D, 14.30 Uhr Ghostbusters, 14.40
Uhr Ice Age 5 - Kollision voraus!,
14.45 Uhr Smaragdgriin, 15 Uhr,

17.15 Uhr, 20 Uhr, 22.20 Uhr Pets
3D, 15 Uhr Mullewapp - Eine scho-
ne Schweinerei, 16.45 Uhr Toni
Erdmann, 17 Uhr, 19.50 Uhr, 22.50
Uhr Independence Day 2: Wieder-
kehr 3D, 17.10 Uhr, 20 Uhr Ein gan-
zes halbes Jahr, 17.15 Uhr, 20 Uhr,
22.50 Uhr Ghostbusters 3D, 17.30
Uhr, 20.10 Uhr, 22.50 Uhr Legend
Of Tarzan 3D, 17.30 Uhr, 23 Uhr
Central Intelligence, 18.30 Uhr,
20.30 Uhr, 22.40 Uhr Lights out,
20.15 Uhr, 22.40 Uhr Collide, 22.30
Uhr Conjuring 2, 23 Uhr Bastille
Day.

Kamera, Feilenstrafle 2-4, Telefon
0521/64370, 16.15 Uhr The Girl
King, 16.45 Uhr Seefeuer, 17.30 Uhr,
19 Uhr Maggies Plan, 18.30 Uhr
Unterwegs mit Jacqueline, 19.30
Uhr, 21 Uhr Toni Erdmann, 20.30
Uhr Zeit fiir Legenden.
Lichtwerk, Ravensberger Park,
Telefon 0521/5576777, 16 Uhr BFG -
Big Friendly Giant, 16.15 Uhr Toni
Erdmann, 17 Uhr, 19.15 Uhr Julieta,
18.30 Uhr, 19.30 Uhr Friihstiick bei
Monsieur Henri, 20.30 Uhr Wiener
Dog, 2115 Uhr Erlésung - Fla-
schenpost von P.
Melodie-Filmtheater, Kolner Str.
40, Telefon 0170/2922520, 20 Uhr
"Unser Doktor ist der Beste", 20
Uhr Unser Doktor ist der Beste.
Ravensberger Park, 20.45 Uhr Lu-
na Open Air Kino "The Nice Guys".

APOTHEKEN

Busch-Apotheke Russheide, Ot-
to-Brenner-Str. 110, Bielefeld,
Telefon 0521/27588, 9 bis 9 Uhr.
Schwanen-Apotheke, Busch-
kampstr. 165, Bielefeld, Telefon
0521/40918, 9 bsi 9 Uhr.

RAT UND HiLFE

AWO Frauenhaus,
0521/5213636.
Frauennotruf Bielefeld, 11 bis 13
Uhr turkische Telefonberatung,
Telefon 0521/124248.
Madchenhaus Bielefeld, Zu-
fluchtstatte, Telefon o0521/21010.
Sterntaler e. V., 10 bis 18 Uhr
Trauerbegleitung fiir Kinder und
Jugendliche, Telefon AB
0521/5578833.

Telefon-Seelsorge, Telefon
0800/1110111 und 0800/1110222.
Weifler Ring, Unterstiitzung von
Kriminalitatsopfern, Telefon
05206/7054722, oder 116006.
Aids-Beratungsstelle im Gesund-
heitsamt, Nikolaus-Diirkopp-
Strafle 5-9, 10 bis 18 Uhr Telefon
0521/513890 oder 513884.
Aktionskreis Betreuung, Hilfen
fiir ehrenamtliche gesetzliche Be-
treuer, Telefon 0521/52089-11.
Anonyme Alkoholiker, 18.30 Uhr
Kiskerstrafie 26..

Frauenhaus Bielefeld, telefoni-
sche Beratung Freitag 15 Uhr bis
Montag 9 Uhr, Telefon
0521/177376.
Johanniter-Unfallhilfe, zu allen
Diensten, Telefon 0800/2990900.
Pflegeberatung der Stadt Biele-

Telefon

feld, Pflegestiitzpunkt Brackwe-
de, 9 bis 12 Uhr Geschaftsstelle der
AOK, Germanenstrafle 8.

Senioren-Service AWO OWL,
Pflegeberatung, Telefon
0800/6070110.
NOTDIENSTE
Arztlicher Bereitschaftsdienst,

HNO-facharztlicher
Telefon 116117.
Anwaltnotdienst in Strafsachen,
18 bis 8 Uhr Telefon 0521/1368586.
Chest-Pain-Unit der Stidt. Klini-
ken Bielefeld, Notruf fiir Patien-
ten mit Brustschmerzen, Telefon
0521/5813444 (24h).

Notdienst,

Hebammenzentrale Bielefeld-
Giitersloh, 9 bis 11 Uhr Telefon
0521/2704202.

Notfallambulanz Ev. Kranken-
haus Bielefeld im Johannesstift,
Schildescher Strafle 99, Telefon
0521/772-702.

Notfallambulanz Ev. Kranken-
haus Bielefeld in Bethel, Gilead I,
Burgsteig 13, Telefon 0521/772-700.
Notfallambulanz Franziskus-
Hospital, Kiskerstrafle 26, Telefon
0521/589-1351.

Notfallambulanz Stadt. Kliniken
Rosenhohe, An der Rosenhdhe 27,
Telefon 0521/94350.

Notfallpraxis Bielefeld, Teuto-
burger Strafle 50, 16 bis 22 Uhr
Telefon Erwachsene 0521/1369292,
Kinder 0521/1369191.
Sozialpsychiatrischer  Krisen-
dienst und Drogennotruf, 18 bis
7.30 Uhr Telefon 0521/3299285.
Zahnarztlicher Notdienst, Tele-
fon 0521/442464.




